Infraestructura 1T sostenible:
El futuro de la tecnologia
responsable

La sostenibilidad se ha convertido en un aspecto fundamental en todos los aspectos de nuestras
vidas, y la tecnologia no es la excepcién. La infraestructura IT sostenible estd ganando terreno
en el mundo empresarial y tecnoldgico.

En este articulo, te explicamos el concepto de infraestructura IT sostenible y como las practicas y
tecnologias sostenibles en IT no sbélo benefician al medio ambiente, sino que también
pueden generar eficiencias operativas y ahorros significativos.

;. Qué es la infraestructura IT sostenible?

La Infraestructura IT sostenible se refiere a la creacién, gestion y operacion de sistemas y recursos
tecnoldgicos de manera que minimicen su impacto ambiental y promuevan la eficiencia energética.

Esto incluye tanto hardware como software, asi como las practicas y politicas asociadas con su uso.
El objetivo principal es reducir la huella de carbono de la tecnologia de la informacion y
comunicacion (TIC) y promover un uso responsable de os recursos.

Ventajas de optar por una infraestructura IT sostenible

Beneficios ambientales de la infraestructura IT sostenible

Uno de los principales beneficios de adoptar una infraestructura de IT sostenible es la reduccién de
la huella de carbono de una organizacién. Esto se logra a través de diversas practicas y
tecnologias, como la virtualizacion de servidores, la consolidacion de centros de datos, la eficiencia
energética y el uso de energias renovables.

Al reducir el consumo de energia y los residuos electronicos, las empresas pueden contribuir
significativamente a la preservacién del medio ambiente.

Eficiencia operativa y ahorro de costes

Ademas de sus beneficios ambientales, la infraestructura IT sostenible puede mejorar la eficiencia
operativa y generar ahorros significativos para las organizaciones.



La virtualizaciéon de servidores, por ejemplo, permite una mejor utilizacion de los recursos de
hardware, lo que se traduce en menos servidores fisicos y, por lo tanto, en menores costos de energia
y espacio fisico.

Asimismo, la migracion a la nube puede reducir los costes de mantenimiento y actualizacion de
infraestructura, al tiempo que proporciona escalabilidad y flexibilidad.

.Como adoptar una infraestructura IT sostenible?

La adopcion de tecnologias sostenibles incluye el empleo de hardware eficiente desde el punto de
vista energético, la implementacion de politicas de gestion de energiay la optimizacion de
sistemas para minimizar el consumo de recursos.

Ademas, las organizaciones pueden considerar la adopcion de energias renovables para
alimentar sus centros de datos y la compra de equipos con certificaciones de eficiencia
energética.

Si tu organizacidn esta considerando la adopcién de una infraestructura IT sostenible, aqui tienes
algunas consideraciones clave:

e Evaluacion de la huella de carbono actual: Comienza por comprender cudl es la huella
de carbono de tu infraestructura IT actual. Esto te proporcionard informacion sobre dénde se
pueden realizar mejoras.

e Politicas de sostenibilidad: Desarrolla politicas y practicas internas que promuevan la
sostenibilidad en todas las operaciones de IT. Esto incluye la gestion adecuada de residuos
electronicos y la promocion del uso eficiente de los recursos.

e Actualizacion de hardware y software: Considera la adopcién de tecnologias mas
eficientes desde el punto de vista energético y la actualizacion de sistemas obsoletos que
consumen mas energia.

e Migracién a la nube: Explora la posibilidad de migrar parte de tu infraestructura a la
nube, lo que puede reducir la necesidad de hardware fisico y mejorar la eficiencia.

e Energias renovables: Si es posible, considera la adopcién de energias renovables para
alimentar tus operaciones de IT.

En conclusion, la infraestructura IT sostenible representa el futuro de la tecnologia
responsable. Al adoptar tecnologias sostenibles, se puede disfrutar de ahorros
economicos significativos, ademas de cuidar del planeta.

La inversion en una infraestructura IT sostenible es una inversion en un futuro mas limpio y
eficiente para todos.

Antes de adoptar tecnologias mas sostenibles, no olvides llevar un control del inventario de IT,
no sélo de los equipos, sino también de sus licencias, instalaciones de software y proveedores.
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